PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
Szkoty Podstawowej nr 313 im. Polskich Odkrywcow w Warszawie
rok szkolny 2025/2026
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Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 17 pazdziernika 1997 r. - art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-
4, art. 70 ust. 1 (Dz.U. 2 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Prawo o$wiatowe - Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 28 sierpnia 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
| stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2023 poz. 1759).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U z 2018 r., poz. 214).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz. U. 1996 Nr 10 poz. 55).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31.10.2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U.
2018 poz. 2140).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotfach i
placowkach (Dz.U. 2017 poz. 1591).

Rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajec
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdéw, pedagogdéw specjalnych,
psychologéw, logopeddw, terapeutdow pedagogicznych i doradcéw zawodowych (Dz.U. 2022 poz.
1610).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzgdzenie
w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Dz.U. 2018 poz. 1485).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 645
zezm.)—§13.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panistwa w roku szkolnym 2024/2025.
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Wprowadzenie

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 313 im. Polskich Odkrywcow
stanowi wytyczne do pracy wychowawczej i profilaktycznej skierowane do wszystkich
uczniow i pracownikéw szkoty, przy wspotudziale rodzicow oraz organizacji i instytucji
wspomagajgcych prace szkoty. Realizacja zatozen programowych wptynie na spdjnosé i
wielokierunkowos¢ oddziatywan wychowawczych skierowanych do ucznidw szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opiera sie na hierarchii wartosci przyjete;j
przez rade pedagogiczng, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w
szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne
ze statutem szkoty, w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istotg
dziatann wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra
w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i
uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catosé ze szkolnym
zestawem programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego,
uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikdéw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemdéw wystepujgcych w sSrodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikdéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym

2024/2025,

Program realizowany jest przez wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej -
wychowawcow i nauczycieli przedmiotow we wspodtpracy z dyrekcjg, ze specjalistami
(pedagogiem, psychologiem, terapeuty pedagogicznym, logopedsy), pielegniarka szkolng
oraz rodzicami uczniéw, a takze z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi.



I. Wartosci uznawane przez spotecznosé szkolng

Wartosci stanowig fundament procesu wychowania, sg busolg wyznaczajacg kierunek
postepowania. Pozwalajg nam podejmowac decyzje, ktére stuzg dobru i nie krzywdzg innych,
buduja nasze cztowieczenstwo, wzmacniajg nas i nadajg naszemu zyciu sens.

W naszej szkole uczymy:

— uczciwosci (prawdomdwnosci, postepowania fair),

— odpowiedzialnosci za siebie i innych, w tym potrzeby ustalania zasad wspoétzycia w
spotfeczenstwie i ich respektowania oraz umiejetnosci wspotpracy w zespole,

— poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity,

— wzajemnego szacunku i empatii (wrazliwosci na potrzeby i uczucia drugiego cztowieka),

—  zasad kulturalnego zachowania (zyczliwosci, pomocy, solidarnosci),

— tolerancji i otwartosci na drugiego cztowieka (poszanowania odmiennosci, zapobiegania
agresji),

—  przyjazni, lojalnosci,

— odpowiedzialnosci za stowo i wywigzywania sie z podjetych zobowigzan
(wiarygodnosci, rzetelnosci, samodyscypliny),

— ciekawosci poznawczej, kreatywnosci, gotowosci do podejmowania inicjatyw,

— zaangazowania spofecznego,

— postaw obywatelskich i patriotycznych,

— wrazliwosci na prawde i dobro,

— samodzielnosci i checi samodoskonalenia sie,

— gotowosci do uczestnictwa w kulturze,

— dbatosci o zdrowie swoje i innych.

Il. Model absolwenta
Zatozeniem programu wychowawczo-profilaktycznego jest, aby uczen kofczgcy naszg szkote:

— posiadat wiedze i umiejetnosci, ktére pozwolg na kontynuowanie edukacji w wybranej
przez siebie szkole,

— podejmowat swiadome dziatania na rzecz wtasnego rozwoju,

— szanowat polskie dziedzictwo kulturowe,

— byt ciekawy swiata, innych kultur i tradyc;ji,

— odrdzniat dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci,

— byt otwarty na innych, tolerancyjny, zyczliwy i szczery,

— byt wrazliwy na potrzeby innych ludzi i zwierzat.



Il. Gtéwny cel programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie rozumiane jako wspieranie ucznia w rozwoju
fizycznym, intelektualnym, emocjonalnym, spotecznym i duchowym oraz profilaktyka
rozumiana jako wspomaganie wychowania i kompensowanie jego niedostatkow.

lll. Cele szczegotowe

1. Wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta.

Ksztattowanie u uczniéw postaw prozdrowotnych i proekologicznych.

Wspieranie zdrowia psychicznego ucznidw.

Wspieranie ucznia w rozwoju intelektualnym.

Wspieranie ucznia w rozwoju emocjonalnym

Ksztattowanie postaw spotecznych.

Ksztattowanie wartosci, norm i wzoréw zachowan
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Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego zachowania (profilaktyka zachowan
ryzykownych).
9. Budowanie bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkoty.

Cele oraz zadania wychowawcze i profilaktyczne zaplanowane na rok szkolny 2025/2026
zostaty zawarte w zatgczniku nr 1 do Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

IV. Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odbywa sie w ramach:

— zajec prowadzonych przez wychowawcéw,

— zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli zaje¢ edukacyjnych, biblioteki, Swietlicy oraz
specjalistow,

— zajel pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,

— zaje¢ warsztatowych i ¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga/psychologa,

— zajec z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

— dziatalnosci Samorzadu Szkolnego,

— korzystania z oferty kulturalnej miasta i regionu (wyjscia do muzeum, teatru, kina itp.),

— wycieczek klasowych,

— udziatu ucznidw w konkursach, turniejach, quizach,

— kontaktow z instytucjami i przedstawicielami spotecznosci lokalnej,

— uroczystosci klasowych i szkolnych,

—  prezentacji zainteresowan, pasji i dorobku artystycznego uczniéw (w klasie oraz na forum
szkoty).



VI. Obszary oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych:

1. Pracaz uczniem:
— indywidualna praca z uczniem,
— praca wychowawcza z klasg,
— zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia ucznia,
— samorzadnos¢ uczniowska,
— zajecia realizowane w ramach pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
Wspotpraca z rodzicami.
Praca wychowawcza kazdego nauczyciela.
2. Wspodtpraca z instytucjami wspierajagcymi szkote w realizacji jej zadan.

\'

. Osoby odpowiedzialne za realizacje:

— dyrektor/wicedyrektor szkoty,
— wychowawcy klas,

— nauczyciele przedmiotdw,

— nauczyciel bibliotekarz,

— pedagog szkolny,

— pedagog specjalny,

— psycholog szkolny,

— nauczyciel wspétorganizujacy proces ksztatcenia,
— pedagodzy terapeuci,

— logopeda,

— pielegniarka szkolna,

— rodzice,

— Samorzad Szkolny.

VIII. Tradycje szkoty

— Inauguracja roku szkolnego,

— Przyjecie uczniéw klas pierwszych w poczet spotecznosci szkolnej — pasowanie na ucznia,
— Swieto Niepodlegtosci — uczestnictwo w uroczystosciach szkolnych,
— Dzien Bezpiecznego Internetu,

— Tydzien Swiadomosci dysleksji i logopedii,

—  Wieczér poezji,

— Szkolne $piewanie piosenek swigtecznych i kiermasz $wigteczny,

— Zabawa karnawatowa,

— Poczta walentynkowa,

— Dzien patrona szkoty,

— Dzien talentow,



— Dzien Ziemi,

— Swieto Konstytucji 3 Maja,

— Dni Sportu,

— Uroczystos¢ zakonczenia roku szkolnego.

IX. Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny podlega monitorowaniu i poddawany jest ewaluacji.

Podstawowymi metodami ewaluacji beda: ankiety, obserwacje, wywiady, dyskusje grupowe,

analiza dokumentow.

Ewaluacja dziatan wychowawczych i profilaktycznych dostarczy informacji na temat ich

dotychczasowej skutecznosci oraz zapotrzebowania na zmiany.

Plan dziatann wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2025/2026

I. Wnioski z ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Na podstawie ankiet sformutowano rekomendacje wskazujgce kierunki zmian, ktére nalezy

wprowadzi¢ do programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

1. Najwazniejszymi zadaniami szkoty w zakresie wychowania powinny by¢:

ksztattowanie kultury osobistej uczniow,

zwiekszenie dyscypliny podczas lekcji i przerw oraz podporzgdkowania sie uczniéw
zasadom szkolnym i normom spotecznym,

ksztattowanie postaw prospotecznych, szacunku, zyczliwosci i tolerancji,
rozwijanie umiejetnosci emocjonalnych, w tym radzenia sobie ze stresem,
rozwijanie zdolnosci i zainteresowan,

wzmochienie wspotpracy z rodzicami w obszarze wychowania.

2. Najwazniejszymi zadaniami szkoty w zakresie profilaktyki powinny by¢:

wspieranie zdrowia psychicznego,

promowanie aktywnego i zdrowego stylu zycia,
przeciwdziatanie agresji, przemocy i wykluczeniu,
profilaktyka uzaleznien,

wzmochienie wspoétpracy z rodzicami w obszarze profilaktyki.

3. Podczas godzin wychowawczych warto przeprowadzi¢ zajecia majace na celu:

wspieranie rozwoju osobistego, spoftecznego i emocjonalnego ucznidw,
integrowanie uczniéw oraz budowanie pozytywnej atmosfery w klasie,
przeciwdziatanie agresji, przemocy i wykluczeniu,

profilaktyke uzaleznien.



Il. Diagnoza potrzeb i problemdéw szkoty, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka.

Na podstawie ankiet diagnozujacych sformutowano rekomendacje w zakresie dziatan

wychowawczych i profilaktycznych w roku szkolnym 2025/2026.

1.

Nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na doskonalenie u uczniéw umiejetnosci radzenia sobie z
trudnymi emocjami oraz wzmacnianie pozytywnych relacji réwiesniczych. Jednym z zadan
powinno by¢ ksztattowanie postaw dezaprobaty dla zachowan problemowych przejawianych
przez znaczgcych kolegéw i kolezanki.

Waznym zadaniem z zakresu profilaktyki powinno by¢ budowanie poczucia przynaleznosci
do szkoty, dbanie o pozytywny stosunek ucznidw do szkoty, dostrzeganie i promowanie
mocnych stron uczniéw, aby ewentualne niepowodzenia w nauce nie byty Zrodtem niecheci
do szkoty.

Wskazane jest budowanie u uczniéw pozytywnego nastawienia do nauki, rozwijanie
ciekawosci poznawczej — checi zdobywania wiedzy, uczenia sie nowych rzeczy, eksplorowania
Swiata.

Warto zwrécic szczegdlng uwage na uswiadamianie uczniom zagrozen zwigzanych z
uzaleznieniami (od substancji psychoaktywnych, Internetu, gier komputerowych, telefonow).
Waznym zadaniem z zakresu profilaktyki powinno by¢ ksztattowanie postaw dezaprobaty
dla zachowan ryzykownych, takich jak picie alkoholu, uzywanie dopalaczy, narkotykéw przez
dzieci i mtodziez.

Wskazane jest ksztattowanie u ucznidow krytycznej postawy wobec informacji pochodzacych

z Internetu, wtasciwego korzystania z przekazéw medialnych.

Nalezy potozy¢ nacisk na budowanie pozytywnych relacji réwiesniczych, tworzenie wiezi
miedzy uczniami, opartych na szacunku i wzajemnym wsparciu, ksztattowanie postawy
akceptacji kolezanek i kolegdéw niezaleznie od rdznic, dostrzeganie mocnych stron drugiej
osoby, a nie tylko jej wad, unikanie krytykowania, wysmiewania, rozwijanie empatii,
uwrazliwienie na krzywde drugiego cztowieka oraz na stanowcze reagowanie na kazdy
rodzaj przemocy - stowng, fizyczna, psychiczng, ekonomiczng i cyberprzemoc.

Warto zachecaé uczniéw do aktywnego udziatu w akcjach spotecznych, wolontariacie.

W celu podniesienia kompetencji wychowawczych rodzicow warto rekomendowac im
udziat w warsztatach i treningach psychoedukacyjnych, grupach wsparcia, zacheca¢ do
korzystania z pomocy specjalistéw, psychologéw, pedagogdw, terapeutow.

lll. Kierunki pracy wychowawczo-profilaktyczne;j:

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

- podstawy prawa oswiatowego,

- ocene skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2024/2025,

- whnioski sformutowane na podstawie diagnozy potrzeb i problemoéw szkoty, w tym
czynnikdw chronigcych i czynnikdéw ryzyka przeprowadzonej we wrzes$niu 2025r.,

- propozycje rodzicédw, ucznidw i nauczycieli dotyczace gtéwnych problemdw



oraz kierunkéw pracy w obszarze wychowania i profilaktyki w szkole.

Przeanalizowano priorytety polityki oSwiatowej.

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/26:

1.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdinym.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wtasne i innych.

Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

Profilaktyka przemocy réwies$niczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie
w kryzysach psychicznych.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegoblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobdéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $rodowisku
pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii. Nauczanie
jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez
promowanie oceniania ksztattujgcego i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

Okreslono strategia wychowawczo-profilaktyczng

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w roku szkolnym 2024/2025 realizowane bedg w

pieciu obszarach:

Edukacja obywatelska.

Edukacja zdrowotna.

Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka przemocy réwiesniczej.

Bezpieczenstwo i profilaktyka zachowan ryzykownych, w tym bezpieczne poruszanie
sie w sieci.

V. Plan pracy wychowawczo-profilaktycznej w roku szkolnym 2025/2026






